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Hafer-Kriuterbrot

ZUTATEN

300 g Haferkleie | 500g Magerquark | 6 Eier | | TL Salz |
| PK Backpulver | | EL Brotgewiirz (Fenchel, Anis, Kiimmel)
oder ALTERNATIV frisches Fenchelgriin,

Siibdolde und/oder Zitronenmelisse

Wer es geschmacklich milder mag verwendet nur frische Vogelmiere.

Dann etwa eine Handlvoll frisch gehackter Krauter fiir ein Brot verwenden

ZUBEREITUNG

Die frischen Krauter waschen abtropfen und klein hacken. Dann mit allen

anderen Zutaten in eine Schiissel geben, dut verriihren und

5 Minuten ruhen lassen. Den leig clann in eine Backform/Kastenform
geben und bei 200 °Cim vorgeheizten Backofen

ca. 40 - 55 Minuten backen. Darauf passt herzhafter Belag wie
Krauterfrischkise oder Pesto, abe

r auch siiBe Marmelade.
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